                
Календарно-тематическое планирование  по основам безопасности жизнедеятельности в младшей группе


Сентябрь «Месячник безопасности» ПДД
Занятие  «Безопасность на дороге»
(с использованием мобильного городка)
Цель: Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения.
ПДД Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 152.
Занятие «Знакомство со светофором»
Цель: Формировать элементарные знания о светофоре и правилах дорожного движения.
Картотека занятий по безопасности
Беседа: «Не попади в беду на дороге»
Цель: Закреплять правило «не гуляй на дороге» и « будь внимателен при переходе улицы»
Картотека бесед по ПДД
Просмотр презентаций по ПДД
Формировать элементарные знания о светофоре и правилах дорожного движения.
Картотека презентаций  «Пожарная безопасность»
Занятие «Хрюша попал в беду»
Цель: Дать детям понятие о том, какую опасность таят в себе спички. Познакомить со свойствами огня.
Пожарная безопасность Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 311.
Коробок спичек, игрушки Хрюша, письмо.
Ситуативный разговор с детьми «Спички детям не игрушки»
Цель: Дать понятие детям о том, какую опасность таят в себе спички. Познакомить со свойствами огня.
Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Занятие «Безопасность в нашей группе»
Цель: Закреплять знания детей о своей группе. Развивать умение ориентироваться в пространстве.
Личная безопасность Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 13.
Беседа с использованием дидактического материала «Опасные предметы»
Беседа: «Вместе весело играть». Совместные игры, коллективная продуктивная деятельность
Цель: Закрепить представления детей о некоторых опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются.
Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в д/с: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из д/с только с родителями.


Октябрь 
Картотека бесед по безопасности ПДД
Занятие «Как нам транспорт помогает»
Цель: Познакомить детей с разнообразием транспорта. Отметить характерные отличительные признаки. Пополнять словарный запас детей по теме «транспорт»
ПДД Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 143.
Беседа с сопровождением презентации: «Правила дорожного движения»
Продолжать знакомить детей с элементарными правилами безопасности на дороге.
Картотека презентаций по безопасности  «Пожарная безопасность»
Занятие «О пожарной безопасности»
Цель: Дать детям понятие о пользе и вреде огня, Закреплять знания о том, что горит, что не горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем.
Пожарная безопасность Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 310.
Беседа: «Опасно – не опасно»
Цель: Прививать детям элементарные правила пожарной безопасности
Картотека бесед по безопасности « Личная безопасность»
Занятие «Мы в лесок пойдем, мы грибок найдем»
Цель: Знакомство детей с ядовитыми и съедобными грибами
Личная безопасность
Картотека занятий по безопасности
Беседы о грибах, рассматривание плаката «Грибы», муляжей грибов.
Дать понятие о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут быть опасными для человека.

Ноябрь Картотека бесед по безопасности ПДД
«Труд водителя»
Цель: Закреплять знания детей о машинах . Познакомить с трудом водителя. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.
ПДД Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 151.
Беседа: «Наш друг – светофор» (с использованием мобильного городка)
Познакомить детей с работой светофора
Картотека бесед по безопасности  «Пожарная безопасность»
Занятие «Пожарная машина»
Цель: Продолжать знакомить детей с пожарной безопасностью, пожарной машиной и номером службы безопасности и их функциональных особенностях.
«Пожарная безопасность» Волчкова В.Н., Степанова Н.В., стр. 312.
Беседы: «Есть такая профессия - пожарный», «Осторожно пожар»
Цель: Дать элементарные представления о правилах пожарной безопасности. Познакомить с ситуациями, которые могут быть причиной пожара. Познакомить с профессией – пожарный.

Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Занятие «В мире опасных предметов»
Цель: Формировать умение сосредотачивать внимание детей на опасных предметах, встречающихся в жизни. Дать представление о том, что они могут нанести вред нашему организму.
 Картотека занятий по безопасности «Личная безопасность»
Беседа: «Когда мамы рядом нет!»,
«Незнакомец звонит в дверь».
Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери никому постороннему.
 Декабрь Картотека занятий по безопасности ПДД
Занятие «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать» (с использованием мобильного городка)
Цель: Дать элементарное представление о дорожном движении, сигналах светофора. Упражнять в движении в соответствии с сигналами светофора.

ПДД Н.С. Голицына стр. 163.
С/б: «Правила для пешеходов», моделирование ситуации с использованием настольного макета.
Продолжать знакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями «пешеход», «наземный (надземный, подземный) переход»; закреплять знании о работе светофора.
Картотека занятий по безопасности «Пожарная безопасность»
Занятие «Как поступить правильно»
Цель: Дать элементарное представление о правилах безопасности в быту, об обращении со спичками, ножом, горячими предметами. Побуждать делать выводы по предложенным ситуациям.
Пожарная безопасность Н.С. Голицына, стр. 170.
Беседа: «Пожарная безопасность в новогодние праздники»
Формировать у детей навыки пожаробезопасного поведения в период новогодних праздников; закрепить знания детей о пожароопасных предметах, которыми нельзя пользоваться, украшая новогоднюю ёлку (вата, бумага, свечки, хлопушки)
Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Беседа: «Безопасность дома. Лекарства»
Цель: Формировать у детей привычку не трогать лекарства и витамины без разрешения взрослых
Картотека бесед по безопасности
Беседа: «Небезопасные зимние забавы»
Цель: Закреплять знания о правилах безопасности во время игр в зимний период.
Январь Неделя безопасности ПДД
«Опасности в зимнее время года»
Занятие «Юный пешеход» (с использованием мобильного городка)
Цель: Учить детей различать дорожные знаки. Развивать устойчивые навыки безопасного поведения на улице.
Картотека занятий по безопасности
С/б: Сравнительное наблюдение за автобусом и троллейбусом» (работа с предметными и сюжетными картинками»; «Что такое перекресток?».
Цель: Дать представления об особенностях движения троллейбуса и автобуса (троллейбус движется с помощью электричества, автобус заправляют бензином).Закреплять знания детей о правилах дорожного движения.
Картотека бесед по безопасности  «Пожарная безопасность»
Занятие «Кошкин дом»
Цель: Познакомить с элементарными правилами пожарной безопасности. Учить беречь свое здоровье.
Картотека занятий по безопасности
Беседа: «В мире электроприборов»
Цель: Знакомить детей с электроприборами, их назначением и правилами безопасного пользования ими.
Картотека бесед по безопасности  «Личная безопасность»
Занятие «Осторожно лед»
Цель: Знакомить детей с правилами поведения на улице в зимний период. Развивать элементарные навыки самосохранения.
Беседы: «Безопасность на льду»
Цель: Учить детей ответственно и осознанно относиться к сохранению своей жизни и здоровья; закрепить правила поведения на улице и на природе; расширять знания детей о ситуациях, которые могут быть опасными для человека.
Февраль Картотека бесед по безопасности ПДД
Занятие «Как колобок выучил ПДД» (с использованием мобильного городка)
Цель: Закреплять знания детей о дороге и правилах поведения на ней; прививать навыки безопасного поведения»
Картотека занятий по безопасности
Ситуативная беседа: «В городском транспорте»; «Дорожные знаки».
Познакомить детей с правилами этичного поведения в городском транспорте. Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков.
Картотека бесед по безопасности « Пожарная безопасность»
Занятие «Огонь – друг, огонь – враг»
Цель: Дать детям представление о пользе и вреде огня. Закреплять знания о правилах пожарной безопасности.
Беседа: «Ни ночью, ни днём не балуйся с огнём!». Рассматривание иллюстраций с изображением пожара.
Цель: Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности. Формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки. Повторить номер пожарной службы «01». Продолжать разъяснять запрет на игру со спичками, причины возникновения пожара.

Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Беседа: «Осторожно сосульки!»
Цель: Закреплять правила безопасного поведения на улице. Закреплять знания о том, что сосульки могут быть опасны. Обучать детей предвидеть опасность. Формировать ответственное отношение к своему здоровью
Беседа: «Тонкий лед»
Цель: Учить детей ответственно и осознанно относиться к сохранению своей жизни и здоровья; расширять знания детей о ситуациях, которые могут быть опасными для человека.
Беседа: «Важные номера. «Службы «01», «02», «03» всегда на страже»
Цель: Познакомить детей с телефонными номерами экстренных служб. Воспитывать уважение к труду взрослых.
Март Картотека бесед по безопасности ПДД
Занятие «Светофор – друг ребят и зверят»
Цель: Продолжать знакомить со значением светофора и его сигналами; закреплять ПДД.
Беседа: «Дорожные знаки нам помогают»
Просмотр презентации по ПДД
Учить детей различать дорожные знаки. Развивать устойчивые навыки безопасного поведения на улице.
Картотека бесед и презентаций по безопасности  «Пожарная безопасность»
Занятие «Спички детям не игрушки»
Цель: Дать понятие детям о том, какую опасность таят в себе спички. Познакомить со свойствами огня. Вызвать у детей желание всегда быть осторожными с огнем.
С/б: «Пожар – это опасно, звоните по номеру – 01».
Цель: Познакомить детей с основными правилами по пожарной безопасности, с первичными действиями при обнаружении пожара; учить правильно, сообщать о пожаре по телефону.
Картотека бесед по безопасности  «Личная безопасность»
Презентация: «В мире опасных предметов и ситуаций».
Цель: Закреплять правила безопасного поведения дома.
Беседа: «Острые, колющие и режущие предметы»
Цель: Закреплять правила безопасного поведения дома. Развивать осторожность при обращении с острыми предметами.
Картотека бесед по безопасности
Беседа: «Безопасность в доме: окно, балкон, лестничные перила»
Цель: Закреплять правила безопасного поведения дома. Тренировать детей в запоминании предметов, опасных для жизни и здоровья, рассказывать о последствиях неосторожного обращения с ними.
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Апрель Картотека занятий по безопасности ПДД
Занятие «Как Лунтик выучил ПДД» (с использованием мобильного городка)
Цель: Закреплять знания детей о правилах дорожного движении, воспитывать грамотного пешехода.
Беседа: «Правила дорожные детям знать положено!», моделирование ситуации с использованием настольного макета.
Цель: Закреплять правила дорожного движения, воспитывать юного пешехода.
Картотека по безопасности  «Картотека занятий по безопасности»
Просмотр презентации: «Огонь – дуг, огонь – враг»
Цель: Дать детям представление о пользе и вреде огня. Закреплять знания о правилах пожарной безопасности.
Ситуативная беседа: «Детские шалости с огнем и их последствия».
Цель: Повторить правила пожарной безопасности.
Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Беседа: «Один дома», «Бытовая химия»
Цель: Учить детей ответственно и осознанно относиться к сохранению своей жизни и здоровья; закрепить правила поведения дома, в быту; расширять знания детей о предметах и ситуациях, которые могут быть опасными для человека
Беседа: «Безопасность при общении с домашними питомцами».
Цель: Познакомить детей с правилами безопасного поведения при обращении с домашними животными. Закрепить знания о необходимости мыть руки после контакта с животными.
С/б: «Опасные ситуации при контакте с незнакомыми людьми»
Цель: Закреплять знания детей об опасности при общении с незнакомыми людьми.
Май «Опасность в природе» ПДД
Познавательный досуг «Наш друг – светофор»
Цель: Формировать представление о безопасном переходе, закреплять знания по ПДД.
Беседа: «Безопасность в общественном транспорте»
Цель: Учить детей безопасному поведению в общественном транспорте.
Картотека бесед по безопасности «Пожарная безопасность»
Ситуативная беседа: «А у нас в квартире газ»; «Спички не тронь – в спичках огонь! », «Правила пожарной безопасности», «Беседа о труде пожарных», «Почему возникают пожары? », «Как уберечься от огня? ».
Цель: Дать детям понятие о пользе и вреде огня, вызвать у детей желание быть осторожным с огнем; закреплять правила пожарной безопасности.
Картотека бесед по безопасности «Личная безопасность»
Занятие «Опасности, которые таит природа»
Цель: Знакомить детей с правилами поведения на природе и опасностями, с которыми они могут встретиться. Формировать элементарные навыки безопасности в природе.
Беседа: «Безопасность на воде»
Цель: Знакомить детей с элементарными правилами поведения на воде.
Беседа: «Как вести себя в жару на участке»
Цель: Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни
Ситуативный разговор: «Не бери чужие вещи»
Цель: Формировать представление о том, что нельзя брать чужие вещи, это может быть опасно для жизни.

Учебные эвакуации по пожарной безопасности проводятся ежемесячно в соответствии с годовым планом мероприятий по приобщению детей к основам безопасности жизнедеятельности МБДОУ  ЦРР с. Яковлевка.
Игры, используемые в реализации воспитательно - образовательного процесса по приобщению детей к основам безопасности жизнедеятельности.

Пожарная безопасность», «Личная безопасность»
Сюжетно – ролевые и театрализованные игры
Сюж/рол. игры: «Семья. На улице», «Автобус», «Красный, желтый, зеленый», «Водители и пешеходы», «Водители автомобилей», «На улицах большого города» (с использованием мобильного городка), «Больница», «Аптека», «Пешеходы проходят улицу»
Театрализованные игры: «В городе», «В городском транспорте».
Сюж/рол. игры: «Мы пожарные», «Семья. Одни дома», «Нарядим елочку», «Больница», «Аптека», «Мы потушим дом».
Игровые ситуации: «От шалости до беды – один шаг», «Не играй со спичками – это опасно».
Театрализованные игры: «А лисички взяли спички», «Кошкин дом», «Пожар в лесу», «Когда мамы нет дома. Начался пожар».
Сюж/рол. игры: «Детский сад», «Семья. Одни дома», «Спасатели», «Больница», «Аптека».
Игровые ситуации: «Покажем кукле», «Правильно ли поступает мишка». Наблюдение за играми старших детей», 
«Как мишутка играл», «Не открывай дверь чужим», «Метель – пурга», «Предметы требующие осторожного обращения»,
«Если ты потерялся», «Собака бывает кусачей».
Театрализованные игры: «Пойдем в лес по грибы и по ягоды», «Когда мамы нет дома».
Д/и и настольно- печатные игры
Д/и: «Помоги зверям перейти дорогу»; «Безопасность на улице», «Найди такой же знак. Знаки ПДД», «Найди свой цвет», «Для чего нужны машины», «Собери автомобиль», «Виды транспорта», «Чудесный мешочек». Знаки ПДД.
Настольно печатные игры: «Подбери колеса для машин», «Лото. Знаки дорожного движения», «Разрезные картинки. Знаки ПДД».
Д/игры: «Не играй с огнем – это опасно», «От шалости до беды – один шаг» » (с использование наглядно -дидактического материала), «Опасно – не опасно», «Предметы – источники пожара», « Для чего эти предметы», «Узнай по картинке», «Опасно – не опасно» » ( с использованием предметных и сюжетных картинок), «Электроприборы дома» (с использованием предметных и сюжетных картинок).
Д/упр: «Позовем на помощь, если в доме пожар», «Источник опасности при пожаре».
Д/ игры: «Собери картинку» (грибы съедобные и несъедобные), «Каждый грибок в свой кузовок».
«Проблемные ситуации» (с использованием наглядно -дидактического материала)
-«Электроприборы дома» (с использованием предметных и сюжетных картинок)
 -«Кому, что нужно для работы»
-«Безопасность в природе» (сюжетные картинки), «Я знаю, что можно, что нельзя»
-«Безопасность дома» с использованием сюжетных картинок.
Настольно печатные игры: «Полное лукошко», «Каждый грибок в свой кузовок», «Парные картинки. Опасные предметы».
Подвижные игры и игры-эстафеты
П/и: «Светофор», «Воробушки и автомобиль», «Найди свою машину», «Разноцветные автомобили».
Игра-эстафета: «Собери светофор»
П\игры по пожарной безопасности : «Огонь», «Костер», «Птенчики в беде».
Игра-эстафета: «Тушим пожар».
П/игры: «Грибники», «Мороз красный нос», «Ты мороз, мороз», «Снежинки летают», «Не попадись лисе».
Игра-эстафета: «Собери грибы»

Чтение художественная литература для детей 
«Пожарная безопасность», «Личная безопасность», ПДД
С. Михалкова «Дядя Степа милиционер», «Шла по улице машина», «Моя улица», С. Михалкова «Шагая осторожно» (обсуждение произведения), В.Кли-менко «Зайка-велосипедист», Маршак С. «Светофор», Шорыгина «Марта и Чичи идут в парк», «Волшебный мяч», Прокофьев С. «Мой приятель – светофор», Северный А. «Светофор».
Стих про дорожные знаки в картинках
С. Маршак «Кошкин дом», «Пожар», «Сказка про спички», К.Чуковский «Путаница», Голосов П. «Сказка о заячьем теремке и опасном коробке», Холин И.С. «Как непослушная хрюшка едва не сгорела», Хоринская Е. «Спичка-невеличка. Сережа», Братья Гримм «Соломинка, уголь и боб», Шевченко А. «Как ловили уголька», Пикулева Н. « Пожарная машина», Сухомлинский В. «Воробышек и огонь»,«Правила поведения в детском саду» А.А. Капустникова,  «Волк и семеро козлят», «Жихарка», «Петушок-золотой гребешок», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», В. Даля «Война грибов с ягодами», В. Сутеев «Цыпленок и утенок», «Находчивый Дима» Е. Тамбовцева-Широкова, Е. Шкловской «Как лечили мишку», «Осторожно, лекарство», «Как вести себя во время болезни», К. Чуковский «Муха-цокотуха»; К. Бальмонт «Комарики – макарики», В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?», Л.Воронкова «Маша – растеряша», З. Александрова «Купание».


Взаимодействие с родителями: « Пожарная безопасность», «Личная безопасность», ПДД
Сентябрь
Родительское собрание «Правила дорожного движения для детей и внимательных родителей»
Папка передвижка «Правила дорожного движения»
Памятка «Детские авто-кресла», «Не нарушайте ПДД»
Ширма: «Пожарная безопасность»
Памятка: «Правила поведения при пожаре»
Консультации: «Возрастные особенности детей 3-4 лет»;
«Что читать детям о безопасности»
Памятка: «Опасные предметы для детей»
Октябрь
Консультация: «Безопасное поведение вашего ребенка – залог его здоровья»
Памятка «Спички детям не игрушка!»
«Правила поведения во время пожара»
Ширма: «Азбука безопасности для родителей»
Ноябрь
Ширма: «Правила дорожного движения»
Памятка «Родителям об огне»
«Правила поведения во время пожара»
Консультация: «Учим ребенка правилам безопасности дома»
Декабрь
Консультация: «Безопасность детей на дорогах»
Ширма: «Пожарная безопасность в новогодние праздники»
Ситуативная беседа: «Пусть елка новогодняя вам радость принесет!».
Папка передвижка: «Правила безопасной зимней прогулки»
Памятка: «Профилактика зимнего травматизма»
Январь
С/б: «Ребенок и улица в зимнее время года»
Рекомендации родителям по ПДД
Памятка: «Правила поведения детей при пожаре»
«Предупреждение пожаров от детской шалости с огнем»
Памятки: «Осторожно гололед», «Провалился под лед», «Чем опасно обморожение»
Ширма: «Безопасность в зимнее время года»


Февраль
Памятки по ПДД:
«Обучение детей наблюдательности на улице»
«Правила перевозки детей в автомобиле»
«Правила поведения на остановке маршрутного транспорта»
Памятки: «Пожарная безопасность дома», 
«Пожарная безопасность при пользовании газовой плитой»
«Пожарная безопасность при пользовании электроприборами»
Ширма: «Основы безопасности»;
«Опасности для детей».
Памятка: «Правила безопасности для детей при общении с незнакомцами».
Март
Консультация: «Правила дорожного движения»
Памятка: «Детские автокресла – залог безопасности».
Консультация: «Пожарная безопасность для детей»
Памятка: «Правила поведения во время пожара»
Консультация: «Домашние животные польза или вред?».
Апрель
Памятка: «Приемы обучения юного пешехода», «Дорожные знаки»
Памятка: «О мерах пожарной безопасности в весенне-летний период»
«Помощь при термических ожогах»
Консультация: «Безопасность наших детей на детской площадке».
Май
Папка – передвижка: «Правила дорожного движения для дошкольников»
Консультация: «Пожарная безопасность в быту и на природе"
«Что нужно делать если произошел пожар»
Папка – передвижка:  «Техника безопасности на воде в летний период времени на открытых водоемах»
Памятка: «Правила поведения для детей на воде», «У воды без беды»

Итого количество занятий за учебный год :
ПДД – 10
Пожарная безопасность – 9
Личная безопасность – 9
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